
Fournitures
•	Jersey: 100cm en 140cm de large
•	Similicuir : 40 cm en 150 cm de large
•	2 œillets
•	Fil de surjet, fil mousse

Accessoires BERNINA
bernette 610D ou une autre surjeteuse BERNINA

Jupe
Tissus conseillés
Jersey épais (tissu pour training) et similicuir. 
Des tissus non élastiques, mais souples, peuvent 
également être choisis. Le tissu doit avoir un beau 
tombé.

Laver tout d‘abord le tissu en jersey ou le repasser 
à la vapeur. 1



Découpe

Un surplus de 0.7 cm est compris dans la coupe.

Découpe du similicuir 
Elément  3:   2x
Elément  5:   2x
Elément  7:   2x
Elément  10: 2x

Couture

Poser, endroit sur endroit, la garniture de la poche sur l‘ouverture de la poche (éléments de coupe 3 et 5) et 
coudre au point de surjet à 4 fils. Tourner la garniture sur l‘envers. 
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Coutures utilisées pour la confection
Couture plate à 2 fils pour les coutures de division (fil mousse dans le boucleur).
Point de surjet à 4 fils pour les éléments en similicuir, coutures latérales, ruban de ceinture et ruban à nouer.
Point enveloppant à 2 fils pour l‘ourlet (fil mousse dans le boucleur).

Il est toujours recommandé (particulièrement pour la couture plate) d‘effectuer une couture d‘essai. Adapter 
la tension du fil à l‘épaisseur du tissu. La longueur de point recommandée de la couture plate est 2.5 mm, le 
point peut toutefois être plus dense selon la qualité du tissu.

Cutting out jersey: 
Elément  1:  1x dans le pli
Elément  2:  2x
Elément  4:  1x dans le pli 
Elément  6:  2x
Elément  8:  2x
Elément  9:  1x dans le pli
Ruban à nouer: 130 x 5 cm
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Fixer de la même manière les éléments en similicuir sur les deux éléments du dos (éléments de coupe 6 et 7).
Fermer les coutures latérales au point de surjet à 4 fils.

Coudre la poche sur l‘élément avant (élément de coupe 1) au point de surjet à 4 fils.

Piquer le côté renversé de la poche sur le fond de la poche (éléments de coupe 2 et 10). Le similicuir ne doit 
pas être surfilé ; pour les autres tissus surfiler tout d‘abord le rebord de la poche renversée avec la surjeteuse. 
Fixer la poche extérieure sur le fond de la poche.
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Poinçonner les œillets sur le devant du ruban de ceinture. Renforcer l‘emplacement avec du tissu ou un non 
tissé pour éviter que le tissu se déchire.

Fermer le milieu arrière avec une couture plate à 2 fils.

Fermer les coutures latérales des éléments de hanche au point de surjet à 4 fils.
Superposer, envers sur envers, l‘élément de hanche et de jupe et assembler et coudre avec une couture plate 
à 2 fils en utilisant un fil de couleur contrastée.
Ecarter les coutures.
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Surfiler l‘ourlet avec le point enveloppant à 2 fils (enfiler un fil mousse dans le boucleur).

Raccorder le cordon et le passer dans la ceinture.

Assembler et coudre le ruban de ceinture sur le milieu arrière (point de surjet à 4 fils), replier en deux et 
coudre, endroit sur endroit, sur l‘élément de la hanche.

ASTUCE:
On peut remplacer le ruban à nou-
er par un élastique. La couture des 
œillets s‘annule dans ce cas.
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